Testrup Hoajskoles baeredygtighedsprofil

Baeredygtighedsspargsmalet berarer os alle. Det er et af vores tids mest
grundlaeggende og afgerende problemstillinger — og ingen kommer uden om at
forholde sig til det i deres hverdag. Det ger vi heller ikke pa Testrup Hajskole. Det er
vores ambition ikke blot at vaere et frit akademi, men ogsa at blive et gront akademi. Vi er
ikke i mal endnu, men sammen med vores elever bevaeger vi os hvert ar i den rigtige

retning.

Undervisningen

Testrup Hajskole er forst og fremmest en humanistisk og kulturel hejskole, hvilket
kommer til udtryk i vores fem linjefag: kunst, filosofi, skriv, musik og teater. Her vil naturen
og baeredygtighedssporgsmalet af og til finde vej ind i undervisningen, men ikke
optreede gennemgaende. Det kan vaere i emner som gkokritik- og naturfilosofi eller i
kunstprojekter, der kommenterer pa eller benytter sig af naturen. Derfor har vi fundet
plads til grenne elementer pa skemaet uden for linjefagsundervisningen med tre
temadage om baeredygtighed og vores tre naturvalgfag ga, genopdagelsen og

naturdannelse.

Baeredygtighedsdagene

Vi afholder hvert semester tre temadage, hvor vi arbejder koncentreret med
baeredygtighedsspargsmalet. Her inviterer vi en gruppe unge, gronne aktorer til at
overtage undervisningen. Malet med dagene er, at du kommer naermere kernen i din
personlige tilgang til baeredygtighedsspergsmalet, og at argangen som feellesskab

finder en faelles platform at sta pa og handle ud fra.

Her arbejder vi med baeredygtighed ud fra et bredt og holistisk perspektiv, fordi vi ved, at
der findes lige sa mange mader at tilga emnet pa, som der findes mennesker. Nar vi
arbejder med baeredygtighed, engagerer vi dig som et helt menneske med en fysisk
krop, et taenkende hoved og et folende vaesen. Vi arbejder altsa med et vaeld af aspekter
i forhold til beeredygtighed: Hvordan taler vi til hinanden om baeredygtighed? Hvordan
forholder vi os kritisk? Hvordan finder vi balance i hverdagen? Hvilken rolle har naturen?
Hvad er op og ned i klimadebatten? Og hvordan handterer vi tunge tanker, som

uundgaeligt felger med, nar vi snakker baeredygtighed?



Det kan vaere, at du har arbejdet aktivt med baeredygtighed i mange ar, maske er du forst
for nylig begyndt at interessere dig for emnet eller maske er det helt nyt og fremmed.
Uanset haber vi at kunne hjaelpe dig videre fra det sted, du star nu og hen imod en
dybere forstaelse af dig selv, og hvordan du kommer taettere pa at leve et baeredygtigt

liv — ikke bare som individ, men ogsa som en del af feellesskabet pa Testrup Hajskole.

Genfind din forbindelse til naturen pa vores tre naturvalgfag

Alt for mange har mistet forbindelsen til og forstaelsen for naturen. Viden om, hvordan
man faerdes i og bruger naturen, er blevet en mangelvare, da vi lever langt fra den i
hverdagen bade fysisk og mentalt. Den afstand er et grundlaseggende problem, vi ikke

kommer udenom, nar vi snakker baeredygtighed.

Maske savner du ogsa naturen i dit liv - og maske savner du nogen at dele den med.
Derfor tilbyder vi de tre valgfag ga, genopdagelsen og naturdannelse, som seetter
naturforbindelsen i centrum. Vi mener, at forbindelse til naturen kan gere noget godt for
bade for dig selv og dit daglige velbefindende, men ogsa for naturen selv. Vi tror pa, at
nar du knytter dig til naturen, vil du fa sterre lyst til at passe pa den, fordi vi passer bedre

pa de ting, vi er folelsesmaessigt forbundne til.

Maden

Spisesalen pa Testrup Hagjskole er et centralt omdrejningspunkt i hverdagen. Det er her,
vi alle medes morgen, middag og aften til dagens maltider. Det er her vi kommer
hinanden ved som ét stort faellesskab. Derfor er det vigtigt, at rummet er rart for alle at
vaere i, hvilket kakkenet gor deres for at sikre ved at lave mad, som daekker alles behov
og onsker. Derfor er det muligt at veelge om man er veganer, vegetar, pescetar eller

kedspiser i begyndelsen af hvert hold og fra maned til maned.

Spisesalen er ogsa et centralt omdrejningspunkt pa skolen i forhold til den grenne
dagsorden, fordi hver persons individuelle madprasferencer og kekkenets disponeringer
ligger synligt for alle pa tallerkenen. Der er dog mange overvejelser og prioriteringer,
som ikke er synlige i den sammenhaeng, fordi der er mange ting, der skal afvejes, nar
man laver baeredygtig mad. Derfor vil du herunder kunne laese lidt om de af kakkenets

indsatsomrader, som vi oplever at tidligere elever har haft sterst interesse for.



Madspild

Kokkenet monitorerer skolens madspild, og evaluerer lebende resultatet. For at mindske
madspild bestraeber vi os pa at bruge ravarerne 100%. Blomkalsblade, guleredder og
redbeders top, bund og skreel bliver ikke konsekvent smidt ud, men brugt i videst mulige
omfang i den daglige madlavning. Elever og medarbejdere sorterer madrester grundigt
efter hvert maltid. De madrester, der forsvarligt kan genanvendes, bruges i et senere

maltid.

Dkologi

Kaokkenet pa Testrup Hgjskole har bronzemaerket med en gkologiprocent pa 30-60%,
hvor vi ligger i den hgje ende af dette spaend. Det er en betragtelig forbedring siden
2016, hvor den & stramt pa 30%. Kokkenet vil gerne haejere op, men der er ogsa andre
hensyn at tage hajde for, for vi mener ikke, at okologi er den eneste losning til at skabe

en baeredygtig maltidskultur.

Kokkenet arbejder pa, at alt frugt pa skolen bliver 100% okologisk.

Kedkilder

Der er skaret markant i kedforbruget pa skolen de seneste ar. | dag har vi i gennemsnit
3-4 keodfrie dage om ugen, og nar der er kad pa menuen, serveres der omkring 100 g ked
pr. person pr. dag. Sammenlignet med 2016 var der kun 1 kedfri dag om ugen, og der

blev serveret 200 g ked pr. person til dagens varme maltid.

Nar Testrup Hajskole alligevel har ked pa menuen, er det fordi, vi gerne vil vaere en
favnende skole, der kan rumme alle typer af elever og behov. Vi vil vaere en hgjskole,
som viser vejen til en mere baeredygtig tilgang til mad ved at inspirere med vores kadfrie

alternativer - ikke ved at diktere bestemte valg.

Skolens kedleveranderer har hgje standarder i forhold til dyrevelfeerd. To af vores lokale
leveranderer er ikke registreret som okologiske, da dyreholdene er sa sma, at det er for
dyrt at blive registreret gkologisk. Men dyrenes forhold kan sidestilles med, og er maske
endda bedre, end de forhold, man finder hos gkologiske producenter. Skolens sterste
leverander er Bertels grise fra Hestbjerg, som er registreret gkologisk producent og

anbefalet af Dyrenes Beskyttelse.



Lokalt og arstidsbestemt

Hojskolen har ikke et dogmatisk nordisk koncept, men orienterer sig mod det nordiske
og i seerdeleshed det danske marked. Allerhelst finder vi vores ravarer helt lokalt. Her
kan blandt andet nsevnes Bertels gkogrent (6 kilometer fra skolen), Samse frugt og grent,
Ralfs grise (500 meter fra skolen), Bitten og Jergens kaer (1 kilometer fra skolen) og

Honning fra Langballe (6 kilometer fra skolen).

Vi modtager dog fortsat fedevarer fra andre lande, fordi vi gerne vil sikre en vis variation
af kosten pa skolen. Vi kan ikke leve udelukkende af kal og rodfrugter vinteren igennem.
Vi forseger dog at holde maengderne nede ved blandt andet at dreje de eksotiske og
udenlandske ravarer med de lokale. Eksempelvis erstatter vi 50% af avocadoen i
guacamole med knoldselleri. Derudover serveres der ikke tomater om vinteren eller
appelsiner om sommeren, og der serveres kun asparges og jordbaer i den korte sseson,

hvor de er tilgaengelige i Danmark.

| efteraret og vinteren har kakkenet mange nordiske ravarer, fordi det er her, vores lokale
producenter kan levere direkte fra markerne. Sidst pa foraret og ind i sommeren nyder vi

godt af hovedsaesonen for melon, tomater, stenfrugter og salater fra Sydeuropa.

Synlighed, inddragelse og organisation

Testrup Hajskole gar en stor indsats for at synliggere vores arbejde med baeredygtighed.
Vi er medlem af FFD's baeredygtighedsnetveerk, hvilket kraever, at vi som skole skal tage
stilling til en raekke centrale pejlemaerker i et skema, som ligger tilgaengeligt for enhver
pa FFD's hjemmeside. Derudover har vi produceret dette skriv, som giver et indblik i

vores baeredygtighedsprofil.

Vi ensker at fremstille vores indsats sa aerligt og fyldestgerende som muligt, da vi ensker
at invitere vores elever til dialog om vores prioriteringer, fordi skolen er til for dem. Vi ved,
at de kan hjzelpe os med at fa gje pa nye udviklingspotentialer. For at understoette denne
udvikling, oprettes der, fra starten af hvert hold et elevdrevet baeredygtighedsudvalg. |
samspil med en af skolens laerere, arbejder udvalget bade med skolens og elevernes
eget aftryk pa verden. Det er ikke alt, der kan lade sig gere med det samme pa en skole
som Testrup Hejskole, fordi der er mange afvejninger i det daglige, som skal holdes op
mod hinanden i det endelig gkonomiske regnskab. Bid for bid, i med- og modspil med

vores elever bevaeger vi os alligevel i den rigtige retning ar for ar.



Skolen har desuden et baeredygtighedsudvalg bestaende af personale fra skolens
forskellige faggrupper. Formalet er at folge op pa gronne initiativer, sesaette nye og at

koordinere og prioritere indsatser pa hajskolen.

Affaldssortering

Pa nuvaerende tidspunkt sorterer hgjskolen i disse fraktioner: pap/papir, glas, metal, hard

plast, bled plast, elektronikaffald, batterier, madaffald og restaffald.

Sorteringen foretages af eleverne, og sorteringssystemet, som er i elevhusene, bliver
dagligt tamt af en elev i hvert hus. Det er eleverne selv, der har ansvaret for at sorterer

mest muligt.

Skolen har det sidste halvandet ar vaeret tilmeldt ordningen Pant for Pant, hvor elevernes
pant lebende afhentes af og doneres til organisationen, hvis primaere malsaetning er at

skabe arbejdspladser for hjemlase og socialt udsatte.

Bygninger og skolens arealer
Helhedsplan for Testrup Hajskoles bygninger

Vi erigang med en omfattende istandsaettelse og gennemrenovering af vores
bygninger. En gennemgaende filosofi for byggeprojektet er genanvendelse, hvilket
betyder, at vi genbruger alle de eksisterende bygninger i stedet for at rive dem ned og
bygge nyt. Som en del af istandsaettelsen optimeres og fremtidssikres bygningerne med
nye energieffektive vinduer og efterisolering af tag og gulv, hvilket vil bidrage til en
markant reduktion af skolens energiforbrug. Derudover anvendes der robuste materialer

inde og ude, som kan tale det store slid, som en fyldt hgjskole udseetter dem for.

| forbindelse med renoveringen far bygningerne desuden skiftet tag. Det bliver et
tegltag, som ikke er den grenneste mulige l@sning, fordi det har veeret vigtigt for os at
bevare skolens historiske udtryk og at sikre en arkitektonisk sammenhaeng bygningerne
imellem. Der er ikke kommet solceller pa tagene, fordi energiberegninger har vist, at det
ikke vil vaere en god lesning blandt andet pa grund af bygningernes vinkel mod solen. Til
gengeeld har vi solceller pa vores to nyeste elevboliger Folkehjem og Tusindfryd, som

stod feerdige i 2019.



Udover skolebygningerne ejer hejskolen fire laererboliger i byen Testrup. Skolen
udskiftede det ene i 2013 med et moderne og energioptimeret hus, og gennemferte en
total renovering pa et andet. Der er nu to leererboliger tilbage, som fortsat opvarmes med
oliefyr, hvilket er et fokusomrade for os at fa aendret pa. Vi har en malsaetning om at blive

fuldstaendig fossilfri i vores opvarmning af skolens bygninger.

Skolens arealer

Testrup Hajskole ligger placeret midt i et landbrugslandskab, og er omgivet af abne
markarealer til alle sider. Skolen ejer et areal, hvilket udover bygninger primaert udgeres
af en graesplaene og laehegn med blandede levtraeer. Saledes har skolen ikke som
udgangspunkt mulighed for at skabe ubergrt natur, men vi forseger, indenfor de rammer
vi har, at skabe plads til biodiversiteten alligevel. Det gor vi ved at lade dele af vores
graesplane gro frit og ved at give plads til bede med vilde blomster. Derudover har
skolen, i forbindelse med anlaegningen af Bering-Bedervejen, faet anlagt en raekke store
jordvolde, som skal plantes til med traeer, hvor omradets dyr og planter naturligt kan

indfinde sig.

Indkeb

Flyere, foldere og andet reklamemateriale produceres i FSC maerket papir. Det samme

geelder nar filosofi- og skrivelinjen producerer deres bager.

P4 teaterlinjen indkebes der genbrugskostumer, og belysningen til forestillingerne er
LED.

Nar det nye Kunstens Hus star faerdigt i 2023, kommer skolen til at investere i nye
vaskemaskiner, som vil sikre optimal brug af ssebe og mindre energiforbrug. | denne
sammenhazng vil der ogsa blive lavet en raekke optimeringer pa rengeringsomradet,
hvor der eksempelvis skal ses pa at omlaegge til ekologiske og svanemaerkede

produkter.

Transport

Vi flyver aldrig og tager derfor bussen, nar vi skal pa studietur eller andre udflugter i

hverdagen.



Eleverne

Som institution kan vi gere meget for at optimere og minimere vores aftryk pa verden,
men vi er ekstremt afhaengige af vores elever, hvis vi for alvor vil rykke pa den grenne
dagsorden. Dels i hverdagen, hvor det at huske at slukke for lyset, at sortere affaldet i de
rigtige affaldsspande eller at taenke over, hvor meget kaffe man drikker, gor en stor
forskel for hgjskolens daglige forbrug. Men isaer i undervisningen, udvalgene og i den
faglige og veerdimaessige vekselvirkning, der folder sig ud overalt pa skolen eleverne
imellem og mellem elever og skolens personale. For det er her mange nye tanker og
ideer tager form og folder sig ud og det er her vi som institution bliver finder inspiration
og drivkraft.

Vores erfaring er, at vi som institution kan leere meget af vores elever. Det er ofte dem,
der skubber pa for at fa forandringer til at ske og peger os i retning af omrader, vi kan

gere bedre.

Vi oplever, at hvis en argang virkelig skal tage ejerskab over den grenne dagsorden, sa
kraever det, at budskabet og ensket kommer fra eleverne selv. At det er eleverne, der gar
forrest og stetter hinanden og hejskolen op i at eendre adfeerd, arbejdsgange og vaner pa
en konstruktiv og ikke-demmende made. Derfor nedsaettes der, fra begyndelsen af hvert
hold, et elevbaret baeredygtighedsudvalg med en laererrepraesentant, for pa den made

fra dag et at skabe et forum, hvor den grenne dagsorden kan folde sig ud.

Sadan kan du bidrage som elev pa Testrup Hgjskole

Der er mange sma ting i hverdagen, du som elev kan bidrage med, hvis du ensker at
hjselpe med at reducere Testrup Hgejskoles materiale- og energiforbrug. Her er 10 ideer,
som i det daglige kan rykke pa meget, hvis vi alle hjselpes ad med at efterleve dem i

faellesskab.

- Sluk lyset nar du forlader et lokale som den sidste
- Sorter dit affald efter skolens anvisninger

- Tag korte bade

- Undga unedig kopiering og print pa begge sider

- Sluk radiatoren mens du lufter ud

- Luk vinduerne nar du forlader et lokale som den sidste



- Fyld vaskemaskinerne nar du vasker toj
- Brug kun sma maengder rengeringsmiddel

- Sluk for el-apparater der star pa stand-by
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